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Salve mi chiamo Giuseppe Carbut sono un 
Infermiere esperto nell'advanced nursing in 
salute mentale e relativa Governance Clinica, 
s t r u t t u ra l e e funz iona le ; E spe r to in 
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comunicazione terapeutica e di gruppo, CBT, 
Facilitatore gruppi Professionali Sanitari 
-Sono stato coordinatore infermieristico della 
UOC di Psichiatria dall’Azienda Universitaria 
S. Andrea, gestendo la degenza ( SPDC ), Day 
Hospital e ambulatorio con piu’ di 40.000 
accessi l’anno, dal 2003 al 2016; 
-Relatore a convegni nazionali della Società 
I t a l i ana d i Ps ich ia t r i a , a l Convegno 
internazionale di Suicidologia e Salute 
Pubblica ( dal 2015 al 2017 ),  FAD a distanza 
e corsi residenziali a diversi corsi sulla salute 
mentale promossi dall’ISS e dall’Ordine delle 
Professioni Infermieristiche di Roma 
-Collaboratore da diversi anni con il CECRI di 
Roma e responsabile scientifico dell’evento 
sulla comunicazione terapeutica efficace nel 
2019 presso l’AOUSA s. Andrea 
-Docente e relatore di tesi, pubblicate anche 
da riviste indicizzate dal 2005 presso la 
Sapienza Università di Roma,  Università di Tor 
Vergata a tutt’oggi presso le sedi universitarie 
del S. Andrea di Roma, IFO, S. Pietro, 
Ospedale Bambino Gesu’. 
-Segretario Eletto per due mandati presso il 
Coordinamento SPDC di Roma e Lazio 
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accreditato presso la consulta della salute 
mentale per la regione lazio 
-Commissario per la laurea in infermieristica 
triennale per L’OPI di Roma dal 2013 ad oggi. 
E in tutti questi anni ho capito davvero quando 
Basaglia diceva che “…Da vicino nessuno è 

Normale “ 😊   
Grazie e buon lavoro a tutti.
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